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Положение об организации охраны жизни и зд()ровья 6буча1()1цихся

1. Общие положения 1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с 

Федеральным законом № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» 

с изменениями на 29 декабря 2022 года, Федеральным законом № 323-ФЗ от 21.11.2011 года 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» с изменениями на 28 

декабря 2022 года, Приказом Министерства здравоохранения РФ от 5 ноября 2013 года № 

822н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в 

том числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях» (с 

изменениями на 21 февраля 2020 года), Постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Конвенцией о правах ребенка, а 

также Уставом общеобразовательного учреждения и другими нормативными правовыми 

актами Российской Федерации, регламентирующими деятельность организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность.

1.2. Данное Положение об организации охраны жизни и здоровья обучающихся в ГБПОУ 

«Тверском колледже сервиса и туризма» определяет цель, основные задачи по охране 

жизни и здоровья обучающихся, формирует основу здоровья студентов в колледже, 

обеспечивает комплексное решение задач по оздоровлению обучающихся, профилактике 

заболеваний, психологической и социальной адаптации детей, формированию навыков 

здорового образа жизни, сохранению и укреплению их физического и психологического 

здоровья в общеобразовательном учреждении.

1.3. Согласно Федеральному закону от 21.11.2011 года № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» охрана здоровья детей является одним из 

важнейших и необходимых условий физического и психического развития детей.

1.4. Органы государственной власти Российской Федерации, органы государственной 

власти субъектов Российской Федерации и органы местного самоуправления в 

соответствии со своими полномочиями разрабатывают и реализуют программы, 

направленные на профилактику, раннее выявление и лечение заболеваний, формирование 

у детей и их родителей (законных представителей) мотивации к здоровому образу жизни, и 

принимают соответствующие меры по организации обеспечения обучающихся



ГБПОУ «ТКСиТ» Положение об организации охраны жизни и здоровья обучающихся 

лекарственными препаратами, специализированными продуктами лечебного питания, 

медицинскими изделиями.

1.5. Все работники общеобразовательного учреждения несут ответственность в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке за жизнь и здоровье 

обучающихся во время пребывания студентов в колледже.

2. Цель и основные задачи по охране жизни и здоровья обучающихся

2.1. Целью работы по охране жизни и здоровья обучающихся является создание системы 

взаимодействия педагогических работников колледжа и родителей (законных 

представителей) в области формирования навыков и привычек здорового образа жизни.

2.2. Общеобразовательное учреждение создает условия, которые обеспечивают охрану и 

укрепление здоровья воспитанников с учётом:

• социальных, экономических и экологических условий окружающей среды;

• факторов риска, имеющие место в общеобразовательном учреждении, которые могут 

привести к ухудшению здоровья обучающихся;

• системы знаний, умений, навыков, формируемых у обучающихся в процессе обучения и 

воспитания в колледже.

2.3. Созданные колледжем условия по охране жизни и здоровья обучающихся 

обеспечивают:

• наблюдение за состоянием здоровья обучающихся;

• проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации;

• соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов;

• расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

колледже осуществляется в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, по согласованию 

с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения.

2.4. Охрана жизни и здоровья обучающихся включает в себя:

• оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья;

• организацию питания обучающихся;
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определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и

продолжительности каникул;

• пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда;

• организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом;

• прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации;

• обеспечение безопасности обучающимся во время пребывания в колледже;

• проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий.

3. Здоровье обучающихся колледжа

3.1. Лица с признаками инфекционных заболеваний в колледж не допускаются.

3.2. Дети с признаками инфекционных заболеваний (респираторными, кишечными, 

повышенной температурой тела) незамедлительно изолируются с момента выявления 

указанных признаков до приезда бригады скорой (неотложной) медицинской помощи либо 

прибытия родителей (законных представителей).

3.3. После перенесенного заболевания дети допускаются к посещению колледжа при 

наличии медицинского заключения (медицинской справки).

3.4. В целях сбережения и укрепления здоровья обучающихся проводятся:

• контроль за санитарным состоянием и содержанием собственной территории и всех 

объектов колледжа, за соблюдением правил личной гигиены лицами, находящимися в 

колледже;

• организация профилактических и противоэпидемических мероприятий и контроль за их 

проведением;

• работа по организации и проведению мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и 

дератизации и контроль за их проведением;

• организация профилактических осмотров обучающихся и проведение профилактических 

прививок;

• распределение детей в соответствии с заключением о принадлежности 

несовершеннолетнего к медицинской группе для занятий физической культурой;

• документирование и контроль за организацией процесса физического воспитания и 

проведением мероприятий по физической культуре в зависимости от пола, возраста и 

состояния здоровья; за состоянием и содержанием мест занятий физической культурой; за 

пищеблоком и питанием детей; • работа по формированию здорового образа жизни и 

реализация технологий сбережения здоровья;

• контроль за соблюдением правил личной гигиены.
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3.5. Если у обучающегося аллергия или другие особенности здоровья и развития, то его 

родители (законные представители) должны поставить в известность куратора, 

медицинского работника и предоставить соответствующее медицинское заключение.

3.6. О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной причине 

родители (законные представители) должны сообщить в общеобразовательное учреждение.

4. Требования к организации медицинского обслуживания обучающихся в колледже

4.1. Согласно российскому законодательству, медицинское обслуживание (отделение 

медицинской помощи) обучающихся общеобразовательного учреждения обеспечивают 

органы здравоохранения.

4.2. Медицинское обслуживание обучающихся обеспечивается медицинским персоналом, 

входящих в штатный состав колледжа и наряду с администрацией и педагогическими 

работниками несет ответственность за проведение лечебно-профилактических 

мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима и качества питания 

обучающихся.

4.3. Основные требования к организации медицинского обслуживания обучающихся в 

школе-интернате регламентированы СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и предполагают следующее:

• в общеобразовательном учреждении должно быть организовано медицинское 

обслуживание обучающихся;

• медицинские осмотры обучающихся колледжа следует организовывать и проводить в 

порядке, установленным федеральным органом исполнительной власти в области 

здравоохранения;

• после перенесенного заболевания обучающиеся допускаются к посещению при наличии 

медицинского заключения (медицинской справки).

4.4. Несовершеннолетним в период обучения и воспитания гарантируется оказание 

медицинской помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, а также 

на основе стандартов медицинской помощи в рамках программы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.

4.5. Организация оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся, 

прохождения медицинских осмотров и диспансеризации осуществляется на основе 

договора между общеобразовательным учреждением и медицинской организацией.

4.6. Медицинский персонал осуществляет мероприятия по оздоровлению, диспансеризации 

обучающихся, профилактике заболеваний, в том числе профилактике инфекционных
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заболеваний. 4.7. Медицинский персонал осуществляет пропаганду здорового образа жизни 

среди участников образовательных отношений.

4.9. В целях предотвращения возникновения и распространения инфекционных и 

неинфекционных заболеваний и пищевых отравлений медицинский работник проводит: 

• контроль за санитарным состоянием и содержанием собственной территории за 

соблюдением правил личной гигиены лицами, находящимися в них;

• организацию профилактических и противоэпидемических мероприятий и контроль за их 

проведением;

• работу по организации и проведению мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и 

дератизации и контроль за их проведением;

• осмотры детей с целью выявления инфекционных заболеваний (в том числе на педикулез) 

при поступлении в школу-интернат, а также в случаях, установленных законодательством 

в сфере охраны здоровья;

• организацию профилактических осмотров обучающихся;

• документирование и контроль за организацией процесса физического воспитания и 

проведением мероприятий по физической культуре в зависимости от пола, возраста и 

состояния здоровья; за состоянием и содержанием мест занятий физической культурой.

• работу по формированию здорового образа жизни, и реализация технологий сбережения 

здоровья;

• контроль за соблюдением правил личной гигиены;

5. Требования к безопасности во время организации питания

5.1. Согласно Федеральному закону № 273 от 29.12.2012 года «Об образовании Российской 

Федерации» общеобразовательное учреждение обязано создать условия для охраны и 

укрепления здоровья, организации питания обучающихся.

5.2. Колледж организует питание обучающихся.

5.3. В колледже устанавливаются режим и кратность питания в соответствии с 

длительностью пребывания обучающихся.

5.4. Школа-интернате осуществляет контроль за калорийностью, соблюдением норм и 

качеством приготовления блюд.

6. Требования к оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул обучающихся

Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул основывается на нормативных положениях, требованиях и 

методологии Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года. Учебная нагрузка обучающегося при
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освоении образовательной программы (ее составной части) определяется как объем 

образовательной программы, включающий в себя все виды учебной деятельности, 

предусмотренные учебным планом. Определение оптимальной учебной, внеучебной 

нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул обеспечивают 

недопущение переутомления обучающихся как в течение дня, так и в течение учебного года 

и регламентируется «Положением о режиме занятий обучающихся». Учебная нагрузка и 

режим определяются в соответствии с гигиеническими требованиями к режиму 

образовательного процесса. Данные требования установлены Санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН.

7. Требования к организации пропаганды и обучения навыкам здорового образа 

жизни воспитанников, требованиям охраны труда

7.1. В общеобразовательном учреждении педагогические работники осуществляют работу 

об организации пропаганды и обучения навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда (ФЗ-273, ст. 41).

7.2. В должностных инструкциях педагогических работников обязательно включены 

обязанности по обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся во время пребывания 

в колледже.

7.3. В пропаганде и обучении навыкам здорового образа жизни учреждение использует 

следующие методы: беседы, игры, круглые столы, дискуссии, конференции по вопросам 

здорового образа жизни.

7.4. Формирование здорового образа жизни у обучающихся, сознательного и 

ответственного поведения, обеспечивается путем проведения мероприятий, направленных 

на:

• информирование о факторах риска для их здоровья;

• формирование мотивации к ведению здорового образа жизни;

• создание мотивационных установок для ведения здорового образа жизни, в том числе для 

занятий физической культурой и спортом.

8. Требования к организации и созданию условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления воспитанников, для занятия физической культурой и спортом

8.1. В целях предотвращения возникновения и распространения инфекционных и 

неинфекционных заболеваний проводятся документирование и контроль за организацией 

деятельности физического воспитания и проведением мероприятий по физической 

культуре в зависимости от пола, возраста и состояния здоровья воспитанника, а также за 

состоянием и содержанием мест занятий физической культурой.
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8.2. Физическое воспитание детей направлено на улучшение здоровья и физического 

развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование 

двигательных навыков и двигательных качеств.

8.3. Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.

8.4. Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале.

8.5. Для реализации двигательной деятельности обучающихся используются исправное 

оборудование и инвентарь зала в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

9. Требования, предъявляемые педагогическим работникам и обучающимся для 

прохождения в соответствии с законодательством Российской Федерации 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации

9.1. Персонал проходит предварительные, при поступлении на работу, и периодические 

медицинские осмотры, в установленном порядке проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных 

частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации.

9.2. Каждый работник имеет личную медицинскую книжку, в которую вносят результаты 

медицинских обследований и лабораторных исследований, сведения о прививках, 

перенесенных инфекционных заболеваниях, сведения о прохождении профессиональной 

гигиенической подготовки и аттестации, допуск к работе.

9.3. При отсутствии сведений о профилактических прививках работники, поступающие в 

общеобразовательную организацию, должны быть привиты в соответствии с Приказом 

Минздрав Российской Федерации от 6 декабря 2021 года №1122н «Об утверждении 

национального календаря профилактических прививок, календаря профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям и порядка проведения профилактических 

прививок».

9.4. Диспансеризация проводится ежегодно в целях раннего (своевременного) выявления 

патологических состояний.

10. Требования к обеспечению безопасности обучающихся во время пребывания в 

колледже
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10.1. К началу каждого учебного года в общеобразовательном учреждении составляется 

Акт готовности к новому учебному году, который оформляется комиссией, 

осуществляющей проверку колледжа по готовности помещений, оборудования и систем 

жизнеобеспечения, в области охраны труда, пожарной и электробезопасности, 

антитеррористической безопасности к очередному учебному году.

10.2. Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории 

общеобразовательного учреждения без разрешения администрации.

10.3. Запрещается въезд на территорию на личном автотранспорте или такси.

10.4. При парковке личного автотранспорта необходимо оставлять свободным подъезд к 

воротам для въезда и выезда служебного транспорта на территорию колледжа.

10.5. В случае угрозы или возникновения очага опасного воздействия техногенного 

характера, угрозы или приведения в исполнение террористического акта следует 

руководствоваться соответствующими инструкциями и Планом эвакуации.

10.6. По окончании действия факторов аварийной ситуации педагог проверяет по списку 

наличие вверенных ему детей. При обнаружении отсутствующих принимает 

незамедлительно оперативные меры.

11. Требования к соблюдению санитарно-противоэпидемических и 

профилактических мероприятий

11.1. В школе-интернате неукоснительно соблюдаются СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые направлены на охрану жизни и 

здоровья детей при осуществлении деятельности по воспитанию, обучению, развитию и 

оздоровлению, уходу и присмотру обучающихся.

11.2. Технические осмотры здания проводятся систематически (осмотр штукатурки, 

потолков, лестниц, вентиляционных установок, оконных рам, электроарматуры, 

санитарнотехнических установок).

11.3. Проводится систематический контроль за исправностью водопровода, канализации, 

за устойчивостью и исправностью фрамуг, форточек, физкультурного оборудования, 

мебели.

11.4. Дезинфекционные средства содержится в закрытом шкафу, в недоступном для детей 

месте. Электропроводка изолирована, электрические приборы недоступны для детей.

11.5. Крыши своевременно очищаются от снега. Не допускается образования по краям 

крыши свисающих глыб снега, сосулек. Нельзя разрешать детям катание на ногах с ледяных 

горок. Необходимо очищать дорожки от снега и льда и посыпать их песком.

11.6. Сквозное проветривание проводится не менее 10 минут каждые 1,5 часа.
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11.7. Проведение обеззараживания помещения проводится каждые 1,5 часа с применением 

бактерицидной лампы или рециркулятора воздуха.

11.8. Директор является ответственным лицом за организацию и полноту выполнения 

настоящих требований, в том числе обеспечивает:

• наличие Инструкций по охране труда;

• выполнение требований Инструкций всеми работниками;

• прием на работу лиц, имеющих допуск по состоянию здоровья, прошедших 

профессиональную гигиеническую подготовку и аттестацию;

• наличие личных медицинских книжек на каждого работника;

• своевременное прохождение работниками учреждения периодических медицинских 

обследований;

• организацию мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и дератизации;

• исправную работу технологического, холодильного и другого оборудования.

12.12. Директор, а также педагогические работники, нарушившие требования настоящих 

требований, несут ответственность в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации.


